
Öğrencilerimizin gerçekten
neye ihtiyacı var?
Bugünün öğrencileri yalnızca
akademik beklentilerle değil;
performans baskısı, dikkat
dağınıklığı, motivasyon
dalgalanmaları, ilişkisel
zorluklar ve yoğun duygusal
yüklerle de karşı karşıya
kalıyor.

DUYGUSAL ZEKA KOÇLUĞU
İLE 

GÜÇLÜ OKUL PROGRAMI 
N O V E M  C O A C H İ N G  A C A D E M Y

Bir öğrencinin potansiyelini ortaya çıkaran şey yalnızca zekâsı ve
akademik başarısı değil; duygularını tanıma, yönetme, ilişki kurma
ve zorluklar karşısında dayanıklı kalma becerisidir.
Seçkin okullar artık yalnızca akademik başarı sunan kurumlar değil;
karakter gelişimini destekleyen, psikolojik güven iklimi oluşturan ve
yaşam becerileri kazandıran gelişim merkezleridir.



Programın Amaçları:

✔ Öğrencilerin öz farkındalığını artırmak
 ✔ Akademik motivasyonu yükseltmek

 ✔ Davranış problemlerini azaltmak
 ✔ Sınıf içi iletişimi güçlendirmek

 ✔ Öğretmen tükenmişliğini azaltmak
 ✔ Veli-okul iş birliğini güçlendirmek

 ✔ Empati kültürü oluşturmak
 ✔ Okul aidiyetini artırmak

Bu program; öğrenciler, veliler, yardımcı birimler,
öğretmenler ve yöneticiler için tasarlanmış, kurum

kültürünü güçlendiren bütünsel ve yüksek etki odaklı
bir gelişim modelidir.



Program Bileşenleri:
Öğrenci Atölyeleri

Öğrencilerin duygusal farkındalık, iletişim, motivasyon ve öz güven
becerilerini geliştirmeye yönelik interaktif çalışmalar uygulanır. Yaş
grubuna uygun etkinliklerle öğrenilen becerilerin günlük yaşama

aktarılması desteklenir.
Öğretmen Eğitimleri

Öğretmenlere sınıf içi duygu yönetimi, öğrenci motivasyonu, etkili iletişim
ve psikolojik güven ortamı oluşturma konularında eğitimler verilir. Böylece

akademik başarıyı destekleyen daha sağlıklı öğrenme iklimi güçlenir.
Veli Seminerleri

Velilere çocukların duygusal gelişimini destekleme, sağlıklı sınır koyma ve
etkili iletişim konularında rehberlik sunulur. Ev ortamı ile okul yaklaşımının

uyumlanması hedeflenir.
Yönetici Koçluğu

Yöneticilere liderlik becerileri, ekip motivasyonu, kriz yönetimi ve kurum içi
iletişim alanlarında profesyonel koçluk desteği sağlanır. Güçlü liderlik

yaklaşımıyla okul kültürünün sürdürülebilir şekilde gelişmesi desteklenir.
Bireysel Öğrenci Koçluğu

Öğrencilere hedef belirleme, sınav kaygısı yönetimi, öz disiplin ve özgüven
alanlarında bire bir destek sunulur. Her öğrencinin potansiyeline uygun

kişiselleştirilmiş gelişim planı oluşturulur.
Ölçme & Değerlendirme

Program başlangıcında ve süreç sonunda gelişim düzeyini belirlemek için
bilimsel temelli değerlendirme araçları kullanılır. Elde edilen verilerle

ilerleme alanları somut biçimde takip edilir.
Aylık Gelişim Raporları

Her ay okul yönetimine süreç kazanımları, katılım düzeyi ve gözlemlenen
gelişim alanlarını içeren profesyonel rapor sunulur. Böylece programın

etkisi düzenli ve şeffaf şekilde izlenebilir.
Uygulamalı Günlük Çalışmaları

Öğrenciler günlükler aracılığıyla duygu farkındalığı, empati, motivasyon ve
öz değerlendirme pratiği kazanır. Düzenli yazma çalışmaları sayesinde

öğrenilen beceriler kalıcı davranışa dönüşür.



Kurumunuzda Neler Dönüşür?

Öğrencilerde:
Öz güven artışı

Sınav kaygısında azalma
Motivasyonda yükseliş

Daha sağlıklı arkadaşlık ilişkileri
Duygularını tanıma ve ifade etme becerisi

Problem çözme ve dayanıklılık
Öz farkındalık ve öz yönetim 

Öğretmenlerde:
Sınıf içi iletişim güçlenir

Tükenmişlik azalır
Davranış yönetimi kolaylaşır

Öğrenciyi anlama kapasitesi artar

Velilerde:
Çocukla çatışma azalır
Sağlıklı iletişim gelişir

Okula güven ve bağlılık artar

Kurumsal Düzeyde:
Aidiyet duygusu yükselir
Disiplin sorunları azalır

Kurumsal itibar ve marka değeri güçlenir
Memnuniyet ve tavsiye oranı artar



Kurumunuza Özel Tasarlayalım
Her kurumun kültürü, öncelikleri ve stratejik hedefleri farklıdır. Bu nedenle

program; kurumunuza özel yapılandırılır.

Uygulama Modelleri
Temel Paket

Aylık eğitimler + Günlükler
Gelişim Paketi

Eğitimler + Koçluk + Ölçme değerlendirme
Premium Kurum Paketi

Tüm paydaşlar için kapsamlı dönüşüm programı

İlk Adım
Kısa bir ihtiyaç analizi görüşmesi ile kurumunuza en uygun model, titizlikle ve birlikte

tasarlanır.

Unutmayın!
Başarılı öğrenciler yetiştirmek değerlidir.

Duygusal olarak güçlü, kendini yönetebilen, mutlu ve başarılı öğrenciler
yetiştirmek ise vizyondur.
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